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Bérnu vakcindcijas kalendars
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Rotavirusu infekcija

RV

RV

RV**

Masalas,
epidémiskais
parotits un
masalinas, véjbakas
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Cilveka papilomas
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* HB vakcinu ievada jaundzimusSajiem, kuru mates ir HBsAg pozitivas vai HBsAg statuss nav zinams.

** RV 3. devu ievada, ja ta ir paredzéta vakcinas lietoSanas instrukcija.
*** MPR 1. vai 2. devu ievada nevakcinétam meiteném, iznemot parslimojusas (ir serologisks apstiprinajums)




Dzivas vakcinas - BCG, MPR (pret masalam, masalipam,
cdcigpdm), vakcina pret véjbakam, poliomielttu ( ir art
nedziva), rotavirusu infekciju, dzelteno drudzi

Inaktivetas - DTaP-IPV+Hib (Difterija,
stingumkrampji, garais klepus-poliomieltts-Haemophilus
influencae),HB (hepatits B), pneimokoku, meningokoku
vakcina u.c.

-Istas kontrindikacijas dzivam vakcinam !:
» Akita infekcijas slimiba
»Smaga komplikacija vai smaga talitéja IgE nosacita
alergiska reakcija péc iepriekséjas vakcinas devas
ievadisanas
>Progreséjosa neirologiska slimiba
»Imindefictts (dzivo vakcinu ievadisana

kontrindicétalll)



Bakteridalas izcelsmes imiinmodulatori

Bronho-munals
(Hemof., Strept. pneum.,
Strept.virid., Klebs. oz.,

Klebs.pneum., Staph.aur.,
Moraks., Strept.piog. lizats)

IRS 19
(Dipl.pneum., Strept.,
Staph.aureus, Gafkya tetragena,
Neisseria, Klebsiella, Moraxela,
Haemoph.infl)

Ribomunils
(Klebs., Pneum., Strept.A,
Hemof. ribosomala frakcija,
Klebsielas ari proteoglikans)

Luivac
(Staph.aureus, Strept.mitis,
pneumoniae, piog, Klebsiela,
Branhamella catar,Hemof.infl. lizats,)




Bakterialas izcelsmes imidnmodulatori

*B- un T-Sdnu stimulacija;

Paaugstina IgA un s-IgA sintézi glotadas, siekalas,
bronhoalveolaraja skidruma:;

*Makrofagu funkcionalas aktivitates paaugstinasanas:;
IgA, Ig6 un IgM limena paaugstinasanas seruma

‘Neitrofilus-aktivéjosa faktora, alfa un gamma interferonu
stimulacija



Isoprinozins-

purina sintetiskais atvasinajums

Kltniska pielietosana kops 1971.gada 70 pasaules

valstis

Pieradita drosiba

Registréts ka pretvirusu un imdnmoduléjoss
preparats, var pielietot bérnu praksé no 1 gada

vecuma



Isoprinosine

Darbibas viela-
inosine pranobex

TieSa pretvirusu aktivitate
—>Aizsarga saimnieka sinas pret virusa
uzbrukumiem

—>Blokeé virusa RNS (virusa olbaltumu
informacijas kodu) translacijas
procesu uz sdnas ribosomam



Isoprinozine un respiratorie virusi

Respiratorie virusi Isoprinozine
pretfvirusu
aktivitate

A un B gripa J

H1N1 viruss J

H5 N1 viruss J

Paragripas viruss J

Adenoviruss J

Respiratori-sincitidlais J
Viruss




Isoprinozina imdnmoduléjosa darbiba

darbiba

mehanisms

T-sdnu imunitate

CD8+ sinu aktivitates
paaugstinasanas

B-sdnu imunitate

B-limfocttu proliferacijas
paaugstinasands, IgG antivielu
sintézes palielinasanas

citokini IFN-a un vy, IL-2 sintézes
paaugstinasands, IL-10 un IL-4
sintézes samazinasanas

Makrofagi, Hemotakses stimulacija

neitrofili, NK
sdnas




Isoprinozina indikadcijas

*Isoprinosine ir indicets $inu mediétam imdnam nomakumam vai
imansistémas disfunkcijai un klinisko simptomu arstésanai, kuri
saistiti ar:
herpes simplex, herpes zoster, véjbaku, masalu, ciicinu,
citomegalovirusu , Epsteina-Barra virusu izraisttam
infekcijam pacientiem ar imdnsupresiju;

cilveka papilomas virusu izraisttam infekcijam: genitalam karpam
(condyloma accuminata), recidivéjosam laringealas papilomatozém,
IPV induceta cervikala epitélija displazijam - ka monoterapija vai
kombinétas terapija sastavdala

*virusu bronhita,

virusu hepatita,

*subakita sklerozéjosa panencefaltta gadijuma

simindefictta stavokliem.

°Kon1'r'indik6cijas: paaugstinats urinskabes limenis seruma,
podagra



Dabiskas mikrofloras nozime imiinsistémas
darbiba

*Aminoskabju, vitaminu, antioksidantu, biogéno aminu
sintézes stimulacija

Piedalisanas detoksikacija, enterosorbcija

‘Nozime adaptivas imunitates darbiba (higiénas
teorija)

*Svarigi atopiska dermattta papildus arstésana



Probiotiku nozime imdnsistémas
darbiba

Interferonu sintézes stimulacija

Pretmikrobu substancu produkcija: pienskabes
bakteriocinu utt

Probiotiku efekti ir sStammu atkarigi



Sistémiska enzimterapija (SET)

*Enzimi uzslcas no zarnu trakta un
iedarbojas visa organisma - sisteémiski;

*Enzimi neizraisa jaunas, organismam
neraksturigas norises, bet katalize
organismam raksturigos procesus, samazinot
to "aktivacijas slieksni”.



SET

medikamentu wnmm@

sastavs

Phloge WOBE-MUGOS

Tripsins 24 Mg 48 mg 40 mg
Himotripsins 1 Mg - 40 mg
Bromelains 45 Mg 90mg -
Papains 60 Mg - 100 mg
Pankreatins 100 mg - _
Amilaze 10 mg - -
Lipaze 10 mg - -
Rutins 50mg 100 mg -

Pielietojums: hroniski iekaisumi,  akdti iekaisumi, onkologija profilaktiski?
autoimunitate, taska, limfostaze
profilaktiski traumas



lekskigi lietoti enzimi darbojas sistémiski
‘

IEKAISUMS
(Imanmodulacija




ANTIBAKTERIALIE LIDZEKLI + SET = LABA

KOMBINACIJA BAKTERIALAS INFEKCIJAS izraisitas
SLIMIBAS ARSTESANAT

SET uzlabo antibiotiku uzsiksanos

SET uzlabo antibiotiku nonaksanu méerkaudos

SET uzlabo makroorganisma imanreaktivitati
SET pastiprina antibiotiku efektivitati

Ir iespeja noverst slimibas hronizaciju un
velino komplikaciju attistibul



Iminglobulinu klases




Imidnglobulinu darbibas
mehanismi

Patogenu saistisana un neitralizacija
Superantigénu neitralizacija
Antivielu-asocieta citotoksicitate

Pretiekaisuma darbiba: imankompleksu
struktdras un skistamibas izmainas,
komplementa-atkarigas bojaejas samazinasanas,
mikrobu toksinu neitralizacija



Intravenozo (IVIg) un subkutano
(SCIg) iminglobulinu razosana

Produkti testéti uz HCV, HIV, HBsAg, Parvoviruss 19 utt

Plazma no 10.000 donoriem -
krioprecipitacija

y

Aukstuma etanola frakcionésana
ar atkartotam precipitdcijas stadijam

\/

10% IVig IgG izdale
ar dazadam metodém |m=—————|15-20% SCIg

19



Iminglobulinu preparati, parsvara
klTniskaja praksé izmantojamie, 95%
sastdada imdnglobulins 6 (IgG)

Fab,
fragment

Fc fragment

Heavy chains

Y\

Antigen 3
\ binding site
region/ P
- \

<

FceRl binding
site



Iminglobulinu substiticijas (aizvietojosa) darbiba

Pretinfekcijas darbiba

Bakterialo
Opsonizacija ar toksinu
sekojosu y neitralizacija
fagocitozes Iman-
aktivaciju kompleksu
eliminacija
caur

komplementa
aktivaciju



NK sdnu aktivacija
un pretaudzéju
aktivitates
paaugstindsana

Autoantivielu
neitralizacija

Iminglobulinu pretiekaisuma efekts jeb

iminmoduléjosa darbiba

L

Qreﬁekaisuma darbiba

Autoantivielu sintézes
supresija,
ietekmeé jot

B Sdnu funkciju

S

Komplementa
aktivacijas
blokésana uz
merksdnu
virsmas,
nomacot audu
bojajumu

Cirkuléjoso
imdnkompleksu
neitralizdcija un
to veidosands
samazindsana

aktivacijas
samazindasana



Iminglobulinu terapijas indikacijas
Ka aizvietosa terapija
Primarie imandefictti

Ka iminmoduléjosa terapija:
Sekundarie imandefictti (limfoproliferativas slimibas,
autoimidnas slimibas)

Smagas bakterialas vai virusalas infekcijas,

Sepse,
Apdeguma slimiba,

Trombocitopénija



Neirologiskas slimibas, kuru gadijuma
pieradrta imdnglobulinu terapijas

efektivitate

(The New England Journal of Medicine, 2012, Nov)
*Hroniska iekaisiga demielinizé josa
polineiropatija
*Multifokala motora neiropatija
*Gijena-Bare sindroms, Milera-Fisera sd
*Miastenija gravis
‘Lamberta-Itona sindroms
Multipla skleroze
Paraneoplastiskie sindromi
Paraproteinémiska polineiropatija
*Autoimins encefalits



Jauns imiinas terapijas pielietosanas veids !
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