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ALS un disfagija

20-25% pacientu ALS sakas ar bulbaro sindromu:
— Dizartrija
— Aizsmakums
— Siekalosanas
— Aspiracija
— Znaudzosa sajuta kakla é3anas laika
— Méles, miksto auksléju, lGpu vajums

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0140673610611567
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Dysphagia-diagnosis and treatment.O. Ekberg and G. Nylander.



Disfagija

lesaistitas specialitates

* Neirologs

* Logopéds

* Pulmonologs

e Gastroenterologs

e Otorinolaringologs
* Radiologs

* Dietologs

* Kirurgs

* U.C.



Disfagiju radiologiska diagnostika
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Funkcionala dg: Anatomiski - strukturala dg:

* Rentgenoskopija Rentgenoskopija

e Datortomografija
* Magneétiska rezonanse

Magnétiska rezonanse

e Ultrasonografija

Ultrasonografija

PET, SPECT, scintigrafija



lzvéles metode — rentgenoskopija

* Objektiva metode

* Funkcionala un strukturala dg
* |zmaksu efektiva, pieejama

e Stavus vai stabila sanu gula

Pacientam jaspeéj sadarboties!

lzmeklésana ar skidras konsistences p/o kontrastvielu



Indikacijas
rentgenoskopiskam izmekléjumam:

Orofaringeala disfagija
Ezofageala disfagija
KleposSana, sécosa balss
Zinama vai suspekta aspiracija

Spiedosa sajuta kakla («kamols») vai krasu kurvri riSanas laika



Radiologs izverte:

Anatomisko strukttru simetriju, konturas
Miksto audu elastibu

Miksto auksléju, epiglottis kustigumu
Kontrastvielas parvietosanas atrumu

Risanas akta secigumu



Anatomiskie markieri
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https://www.kenhub.com/en/quizzes/esophagus-in-situ




Modificéts risanas kontrast-izmekléjums

s. “Modified barium swallow”

* Dazadas konsistences kontrastviela
* Ar kontrastvielu piesucinati ediena kumosi

* Panémieni aspiracijas mazinasanai vai noversanai,
mainot galvas un kakla poziciju

e RiSanas akta novertéjums pirms un péc logopédiskas
korekcijas



Disfagijas radiologiska aina



Patologiskas izpausmes

Asimetrija: tumors, unilaterala paréze

Staze: krikofaringeus spazms,
konstriktoru paréze

K.v. Parak atra parvietosanas

Krikofaringeus disfunkcija nepietiekama
atversanas, priekslaiciga aizvérsanas

Aspiracija: pirms, péc vai risanas laika




Cenkera divertikuls




Baribas vada striktura




Baribas vada divertikuls




Ahalazija




Difuzi spastisks baribas vads

’korku vilka”’ baribas vads




Baribas vada tumors




Aspiracija

Pirms riSanas, ja nenoslédzas
mutes dobums

RiSanas laika, ja neaizveras ieeja
balsenég, t.i., nepacelas balsene,
nenoslédzas epiglottis

Péc risanas, ja k.v. paliek rikle




Aspiracija

www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMicm065936



CT un MRI indkacijas:

Strukturali - anatomiska diaghostika

— Jaunveidojums

— Rikles, baribas vada stenoze
— Kompresija no arpuses

— Aspiracija

 CT. kakla dalai, krasu kurvim
 MR: kakla dalai, krasu kurvim
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